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Este trabajo es parte de la labor de investigación que viene 
realizando la Cátedra de Gastronomía de la Universidad de 
Córdoba, para poner en valor los platos populares de la 
gastronomía andaluza, en este caso de Sevilla.
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Recopilar las recetas de los platos estudiados 
en diferentes fuentes de información

Estandarizar las recetas para evaluar los 
ingredientes y cantidades habituales

Valorar nutricionalmente las recetas 
estandarizadas

Analizar los datos sociodemográficos y de 
consumo de los diferentes platos
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